
CARDÁPIO AGOSTO DOURADO
Atividades Relacionadas à Semana Mundial do Aleitamento 
Materno, Semana do Bebê, Dia da Infância e Papel do pai no 
cuidado.

Programa São Paulo pela 
Primeiríssima Infância

Prefeitura de Jundiaí 
UGPS, UGE e UGADS

Comitê Gestor do SPPI Jundiaí de 01 a 31/08/2022

Evento Com Descrição Data Horario Local

ABERTURA OFICIAL DO MÊS 
AGOSTO DOURADO (SEMANA DO 
BEBÊ E SEMANA MUNDIAL DO 
ALEITAMENTO MATERNO)

Comitê Gestor Municipal do 
SPPI Jundiaí

Apresentações artísticas de crianças da EMEB Fábio 
Mendes e Orquestra Municipal, Nenê do Zap, Palestra 
sobre S.T.E.P. (Support – Time – Education – Place /

Apoio – Tempo – Educação – Lugar), fala do prefeito e 
Comitê das Crianças

01/08 19h às 21 TEATRO POLYTHEAMA

Roda de brincadeiras musicais da 
infância Musicar-te

Nesta oficina as crianças poderão vivenciar canções e 
brincadeiras musicais com seus familiares, em 
momentos de escuta, corpo, voz e movimento, 

favorecendo experiências criativas através do brincar, 
este que se configura como a língua da criança, sua 
maneira de ser, de configurar suas necessidades de 
crescimento e sentir a expansão de sua consciência, 
além de promover aspectos como: integração entre 

criança e criança, criança e adulto, o desenvolvimento 
musical e integral dos meninos e meninas, etc.

23/08 9h às 9h30 EMEB RENALDO DE 
MONTALVÃO BASILE

Roda de brincadeiras musicais da 
infância Musicar-te

Nesta oficina as crianças poderão vivenciar canções e 
brincadeiras musicais com seus familiares, em 
momentos de escuta, corpo, voz e movimento, 

favorecendo experiências criativas através do brincar, 
este que se configura como a língua da criança, sua 
maneira de ser, de configurar suas necessidades de 
crescimento e sentir a expansão de sua consciência, 
além de promover aspectos como: integração entre 

criança e criança, criança e adulto, o desenvolvimento 
musical e integral dos meninos e meninas, etc.

23/08 15h às 15h30 EMEB PROFESSORA MARIA 
APARECIDA SILVA CONGÍLIO 



Roda de brincadeiras musicais da 
infância Musicar-te

Nesta oficina as crianças poderão vivenciar canções e 
brincadeiras musicais com seus familiares, em 
momentos de escuta, corpo, voz e movimento, 

favorecendo experiências criativas através do brincar, 
este que se configura como a língua da criança, sua 
maneira de ser, de configurar suas necessidades de 
crescimento e sentir a expansão de sua consciência, 
além de promover aspectos como: integração entre 

criança e criança, criança e adulto, o desenvolvimento 
musical e integral dos meninos e meninas, etc.

29/08 9h às 9h30 EMEB Prof² Cleonice Adolpho 
de Faria

Feiras de trocas de roupinhas, 
brinquedos e livros

*Apoio: Gerusa - UGPS, Larissa - 
UGADS, Fabiane - UGE

Esta atividade poderá ser organizada ao logo de todo mês 
de agosto, por todas as unidade que desejarem, podendo 

contrar com o apoio da equipe orgazinadora
- - Unidades Básicas de Saúde

Feiras de trocas de roupinhas, 
brinquedos e livros

*Apoio: Gerusa-UGPS, Larissa-
UGADS, Fabiane-UGE

Esta atividade poderá ser organizada ao logo de todo mês 
de agosto, por todas as unidade que desejarem, podendo 

contrar com o apoio da equipe organizadora
- - Unidades Básicas de Saúde

Oficina Meditação e Yoga 
Restaurativa Glaucia Censi  DABS UGPS

Yoga Restaurativa é um método de yoga terapêutico que 
busca o relaxamento físico, mental e emocional. Utiliza 
materiais conhecidos como “yoga props” (almofadas, 
mantas, blocos e cintos) que proporcionam apoio ao 

corpo e facilitam a permanência nas posturas.

09/08 9:00 às 10:30 UBS Anhangabaú/EMEB 
Rotary

Oficina Meditação e Yoga 
Restaurativa Glaucia Censi DABS UGPS

Yoga Restaurativa é um método de yoga terapêutico que 
busca o relaxamento físico, mental e emocional. Utiliza 
materiais conhecidos como “yoga props” (almofadas, 
mantas, blocos e cintos) que proporcionam apoio ao 

corpo e facilitam a permanência nas posturas.

09/08 14:00 às 15:00 EMEB Adail de Oliveira 
Lenhaioli

Oficina Comida de Bebê Maria Angela Diretora do Depto 
de Alimentação e Nutrição - UGE

Comida de Bebê: uma introdução à comida de verdade. 
Oficina de preparos e sugestões de apresentação dos 

alimentos para os bebês.
19/08 9h às 11h CECCO

Oficina Comida de Bebê Maria Angela Diretora do Depto 
de Alimentação e Nutrição - UGE

Comida de Bebê: uma introdução à comida de verdade. 
Oficina de preparos e sugestões de apresentação dos 

alimentos para os bebês.
19/08 14h às 16h CECCO

Jogos e brincadeiras Fanny e Luciana - UGE

As crianças terão oportunidade de experimentar jogos e 
brincadeiras contextualizadas com as práticas circenses - 

jogos de equilíbrio, slackline / corda bamba, tecido 
acrobático, perna de pau, equilíbrio sobre a bola, atividade 

com lenços, entre outros.

25/08 manhã EMEB PROF. NAMAN TAYAR



Jogos e brincadeiras Fanny e Luciana - UGE

As crianças terão oportunidade de experimentar jogos e 
brincadeiras contextualizadas com as práticas circenses - 

jogos de equilíbrio, slackline / corda bamba, tecido 
acrobático, perna de pau, equilíbrio sobre a bola, atividade 

com lenços, entre outros.

26/08 tarde EMEB REYNALDO DE 
MONTALVÃO BASILE

Oficina de Shantala
Gabriela Terapêuta Ocupacional, 
Mônica Enfermeira e Marina 
Pediatra - UGPS

A Shantala é uma técnica de massagem indiana indicada 
para bebês e crianças e que proporciona diversos 

benefícios para o desenvolvimento. A oficina tem por 
objetivo ensinar para pais, cuidadores, equipe e demais 
interessados a prática da massagem Shantala e seus 
benefícios. Necessário trazer óleo de amêndoas (se 

possível), boneca ou o próprio bebê.

31/08 9h às 11h CFNH II 

Trabalho infantil

Andressa Psicóloga UGE

O objetivo do encontro será, com base na Pesquisa 
realizada no Município de Jundiaí sobre a temática, 

apresentar a distribuição do trabalho infantil no território 
e suas múltiplas facetas, refletindo sobre estratégias 

intersetoriais para o seu enfrentamento.  

04/08 manhã CIEMPI  - 9h/11h

Trabalho infantil Andressa Psicóloga UGE

O objetivo do encontro será, com base na Pesquisa 
realizada no Município de Jundiaí sobre a temática, 

apresentar a distribuição do trabalho infantil no território 
e suas múltiplas facetas, refletindo sobre estratégias 

intersetoriais para o seu enfrentamento.  

11/08 manhã EMEB PROFª CLOTILDE 
COPELLI DE MIRANDA 

Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
12/08 8h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
12/08 13h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
19/08 8h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
19/08 13h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Freios Orais Gerusa Moura Cirurgiã-dentista 
UGPS

Atualizações sobre a influência dos freios orais no 
aleitamento e no desenvolvimento infantil 23/08 9h30 às 11h30 UBS Morada das VInhas



Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
26/08 8h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Mamanalgesia e vacinação Isadora Trinquinato Enfermeira 
em Aleitamento Materno EEUSP

A amamentação, antes e durante o uso de vacinas 
injetáveis em crianças, como medida não farmacológica 

para o manejo da dor.
26/08 13h CIESP (Reunião Técnica de 

Enfermagem)

Passeio ao mundo das Crianças 
São Camilo

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
04/08 8h30 às 11h30 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
CRAS São camilo

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
25/08 8h30 às 11h30 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
CRAS Novo Horizonte

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
11/08 14h às 17h00 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
CRAS Central

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
11/08 8h30 às 11h30 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
Tamoio

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
04/08 14h às 17h00 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
Vista Alegre

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
18/08 8h30 às 11h30 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
Santa Gertrudes

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
18/08 14h às 17h00 CRAS (inscrição)

Passeio ao mundo das Crianças 
CRAS Tamoio

Brincar ao Ar Livre- Criança e 
cuidador - Inscrição no CRAS

O brincar livre para o desenvolvimento infantil. Passeio de 
brincadeiras no Mundo das Crianças organizado pelos 

CRAS da UGADS
25/08 14h às 17h00 CRAS (inscrição)



Aleitamento na prática Letícia Roveri Enfermagem 
UGPS

Importância da Amamentação (do vínculo ao meio 
ambiente)

- Leite Materno x Leite Artificial
- Seio Materno x Bico Artificial

- Pega Correta e Manejo da Amamentação 
- Principais complicações e dificuldades na 

amamentação 
- Utensílios: facilitadores ou prejudiciais?

03/08 8h30 às 10h30 UBS CORRUPIRA

Aleitamento na prática Banco de Leite Humano Conversando sobre aleitamento 04/08 9h às 10h30 EMEB ANTONIO BRUNHOLI 
NETTO

Pré natal odontológico e saúde 
bucal do bebê

Dra Fernanda - UGPS - UBS Rio 
Acima

Uma conversa sobre a importância do cuidado com a 
Saúde Bucal da mamãe gestante e os cuidados com a 

saúde bucal dos bebês.
09/08 9h às 10:30 EMEB PROF. NILSE MORAES 

LEITE

Cuidados com o bebê Marina, Mônica (Enf) e Gabriela

Uma roda de conversa com o objetivo de tirar dúvidas de 
pais, cuidadores, equipe e demais interessados, 

referentes aos cuidados básicos do bebê (ex: ganho de 
peso, alimentação, cuidados no inverno, problemas de 

saúde, estimulação, desenvolvimento e outros).

10/08 09h às 11h CFNH II 

Aleitamento na prática Letícia Roveri Enfermagem 
UGPS

Importância da Amamentação (do vínculo ao meio 
ambiente)

- Leite Materno x Leite Artificial
- Seio Materno x Bico Artificial

- Pega Correta e Manejo da Amamentação 
- Principais complicações e dificuldades na 

amamentação 
- Utensílios: facilitadores ou prejudiciais?

10/08 8h30 às 10h30 UBS SÃO CAMILO

Vínculo mãe e bebê Luciana e Gabriela

Formação para pais, cuidadores, equipe e demais 
interessados quanto a importância do vínculo entre mãe e 

bebê, os benefícios da afetividade para o 
desenvolvimento e prejuízos na saúde quando há falta de 

afeto.

11/08 14h às 16h30 CFNH II

Aleitamento na prática Janaína Enfermagem UGPS
Abordagem na gestação sobre o aleitamento;

Abordagem precoce da nutriz no puepério;
Um olhar para a saúde mental e emocional da nutriz

11/08 14h30 às 16h30 Emeb Edward Aleixo de Paula



Aleitamento na prática Banco de Leite Humano Conversando sobre aleitamento 11/08 14h às 15h30
EMEB PROF.ª MARIA 

ELIZABETH DE OLIVEIRA 
FRANÇA DA SILVA

Um olhar além da deficiência Joyce Psico UGE

O encontro terá como objeto promover uma reflexão 
sobre a importância da avaliação pontual frente às 

especificidades de cada criança,  do reconhecimento da 
potencialidade de cada criança do laudo médico como 

fonte de informação e não de definição da criança.

11/08 tarde EMEB WILMA NALIN FÁVARO

Falando sobre desfralde Gabriela Tripicho NASF UGPS

Formação para pais, cuidadores, equipe e demais 
interessados sobre o desfralde saudável, quando fazê-lo, 

sinais de prontidão, dicas para iniciar o processo e o 
respeito pela maturação e preparação da criança.

16/08 09h às 11h 

On-line
 https://conasems-br.zoom.

us/j/82486872950?
pwd=cW8vUXlyVUkyeVNBUTh

KME50MStxdz09

Desenvolvimento infantil: Sinais 
de alerta e prevenção Ana Paula e Gabriela

Roda de conversa destinada a pais, cuidadores, equipe e 
demais interessados quanto aos principais marcos do 

desenvolvimento infantil, fatores que favorecem o 
crescimento saudável e tipos de brincadeiras que podem 

apoiar e prevenir atrasos.

17/08 10h  às 12h CECCO

Educação não violenta Isabete Ferreira - UGE

Uma reflexão sobre a Violência escolar: na escola, da 
escola e contra a escola, para efetivação das práticas 

pedagógicas e educacionais seguindo preceitos 
fundamentais das Práticas Restaurativas balizada por 
conceitos da comunicação não violenta e mediação de 

conflitos. 

17/08 8h EMEB Prof Cleonice Adolpho 
de Faria

O pai no cuidado Marcelo Rizzati - Pediatra UGPS

Roda de conversa voltada para pais, cuidadores, equipe e 
demais interessados quanto ao papel do pai como rede 
de apoio nos cuidados com mãe e bebê.A participação 
efetiva do pai na vida de um filho promove segurança, 
autoestima, independência e estabilidade emocional. 

18/08 8h EMEB Profª Arcina Ap. 
Nogueira Barboza

Um olhar além da deficiência Joyce Psico UGE

O encontro terá como objeto promover uma reflexão 
sobre a importância da avaliação pontual frente às 

especificidades de cada criança,  do reconhecimento da 
potencialidade de cada criança do laudo médico como 

fonte de informação e não de definição da criança.

19/08 manhã EMEB PROF. NAMAN TAYAR



O pai no cuidado Marcelo Rizzati - Pediatra UGPS

Roda de conversa voltada para pais, cuidadores, equipe e 
demais interessados quanto ao papel do pai como rede 
de apoio nos cuidados com mãe e bebê.A participação 
efetiva do pai na vida de um filho promove segurança, 
autoestima, independência e estabilidade emocional. 

23/08 8h às 10h EMEB Lucírio Valli

O papel do pai no cuidado Rogério. Apoio: Gabriela e 
Marina 

Roda de conversa voltada para pais, cuidadores, equipe e 
demais interessados quanto ao papel do pai como rede 

de apoio nos cuidados com mãe e bebê.
23/08 9h às 11h CFNH II

Pré natal odontológico e saúde 
bucal do bebê

Dra Fernanda - UGPS -UBS Rio 
Acima

Uma conversa sobre a importância do cuidado com a 
Saúde Bucal da mamãe gestante e os cuidados com a 

saúde bucal dos bebês.
23/08 9h às 10:30 Emeb. Profª. Angela Rinaldi 

Bagne

Educação não violenta Isabete Ferreira - UGE

Uma reflexão sobre a Violência escolar: na escola, da 
escola e contra a escola, para efetivação das práticas 

pedagógicas e educacionais seguindo preceitos 
fundamentais das Práticas Restaurativas balizada por 
conceitos da comunicação não violenta e mediação de 

conflitos. 

24/08 14h EMEB Profª Arcina Aparecida 
Nogueira Barboza

Cuidando de quem cuida: um 
olhar para as famílias Gabriela e Marina

Roda de conversa voltada para famílias que se dedicam a 
intensa jornada de educar, cuidar e proteger seu bebê, 
mas que deixaram de lado o próprio autocuidado. Usar 
roupas confortáveis e tênis, se possível, pois, haverá 

prática corporal.

26/08 09h às 11h CFNH II


