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O Programa Saude na Escola (PSE), foi instituido em 2007, pelo DECRETO N2 6.286, DE 5 DE
DEZEMBRO DE 2007

E uma politica dos Ministérios da Saude e da Educacdo que tem como objetivo contribuir para o

pleno desenvolvimento dos estudantes da rede publica de ensino da educagao basica.

O ESTUDANTE ¢é um sd no seu territorio, ele é:

O ALUNO, O FILHO, O AMIGO
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Programa Saude na Escola

Visa diminuir o abandono, a baixa frequéncia e o baixo rendimento escolar consequentes de
problemas de Saude.

A articulagao entre as equipes de satde e as escolas do territério (interdisciplinaridade e
intersetorialidade) é a base do Programa Saude na Escola e preconiza o desenvolvimento de
12 acdes ou mais, mediante praticas de promocdo da saude, prevencdo de doencas e
acompanhamento das condic¢des clinicas do educandos.
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PUBLICO ALVO

Comunidade Escolar :

Estudantes, professores, pais / responsaveis
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INCENTIVO FINANCEIRO

Biénio 2019-2020

40 ESCOLAS PARTICIPANTES (32 infantil I, 8 ensino fundamental)

NOVO CICLO 2021-2022 - AMPLIACAO- 92 escolas - 28.990 alunos
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CADASTRAMENTO

BIENIO 2.021 - 2.022 (com ajuste anual de escolas)

92 Escolas :

e 88 EMEBs e 4 ESTADUAIS
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CRESCER SAUDAVEL

Programa Crescer Sauddavel e NutriSUS

CRESCER SAUDAVEL: 0 a 10 anos (creche ao fundamental )
Prevencao e Controle da obesidade infantil

Articuladora - Adriana Barbosa
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ACOES

As 12 acdes preconizadas pelo PSE devem ser planejadas em conjunto pelas equipes da
unidade de saude e da escola.

Regras: portaria 1.055 de 25 de abril de 2.017
e Cinco Obrigatérias + 1 opcional
e Saude Bucal - cobertura em todas as escolas (creche ao fundamental Il)
e Acédo ao Combate ao Covid-19 (13° acéo)

e Acles que ja realizamos!
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Cinco sao obrigatorias para todas as unidades escolares que aderiram o programa:
1. Saude Ambiental: Acdes de combate ao mosquito Aedes aegypti;

2. Promocao da Atividade Fisica: Promocao das praticas corporais, da atividade fisica e do
lazer nas escolas;

3. Promocao da alimentacdao saudavel e prevencao da obesidade infantil (CRESCER
SAUDAVEL);

4. Verificacao e atualizacao da situacao vacinal;

5. Prevencao ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas
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6. Saude Bucal: Promocao e avaliacao de saude bucal e aplicacao topica de fluor;

7. Promocao das Doencas negligenciadas: ldentificacdo de educandos com possiveis sinais de agravos de doencas
em eliminagao;

8. Saude sexual e reprodutiva e prevencdo IST/AIDS;

9. Saude Auditiva: Promocao da saude auditiva e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracao;
10. Saude ocular: Promocao da saude ocular e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracao;
11. Promocao da cultura de paz, cidadania e direitos humanos;

12. Prevencao das violéncias e dos acidentes.
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13. Preveng¢ao a Covid-19 nas escolas

Portaria n2 1.857, de 28 de julho de 2020

Saude — Educacao

Incentivo repassado em agosto de 2020 para aquisicao de materiais de consumo

para a abertura das escolas:

EPIs, totens, alcool em gel, termémetros, material educativo
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ACOES OBRIGATORIAS NAS 92 ESCOLAS
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1. Acgoes de combate ao mosquito Aedes aegypti
Sugestodes:

Virtual:

Teatro gravado ( virtual)

Curso da UNB para Educadores - Ministério Da Saude - 180 horas
Informativos de conscientizacdo a comunidade

Presencial:

Check list em espacos externos

Identificacao de focos
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2. promog¢ao da Atividade Fisica. Promog¢ao das praticas corporais, da atividade

fisica e do lazer nas escolas

Sugestdes:

e Escolas ja realizam atividades presenciais e/ou virtuais, bem como pelos cadernos de tarefas/atividades.
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3. Promog¢do da alimenta¢ao saudavel e prevencao da obesidade infantil /

Crescer saudavel

Sugestodes:

Presencial
e Alimentacdo sauddvel na escola, merenda escolar

e Avaliacdo antropométrica (pesar e medir) - colaboracdo educadores Educacdo Fisica - identificacdo

individual

Virtuais
e Educacgao Nutricional
Palavra Adriana/ Entrar em contato- trabalho 2019
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4. Verificacao e atualizacao da situagao vacinal

Declaracdo de situagao vacinal atualizada
Solicitada na matricula e rematricula (meses de dezembro de 2020 e janeiro de 2021)
Identifica¢ao individual

Divulgacao de campanhas de vacinacao
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5. Prevenc¢ao ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas
Sugestoes:
Publico- alvo: alunos, pais e comunidade em geral
Trabalho com alunos dos 52 anos (Policia Militar e Guarda Municipal) PROERD

Divulgacao de palestras, encontros e grupos de apoio na UBS, PAIT, CRAS
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6. Saude Bucal

Publico: Todas as escolas

Virtual:
e disponibilizacdao de videos de apresentacao das equipes de saude bucal e videos tematicos
® reunidao com a equipe pedagdgica (HTPC)
® reuniao de pais

Presencial:
® exame e encaminhamento dos alunos com vulnerabilidade social (FASE VERDE)
e aplicacdo de verniz nos mais vulneraveis
e distribuicao de escovas dentais

*Kit coletivo com porta-escova: manter na escola!
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7. Promogao das Doengas negligenciadas: identificacao de educandos com
possiveis sinais de agravos de doengas em eliminagao

Tracoma, esquistossomose e outras verminoses

Sugestoes:
Publico alvo: Educadores / ADIs - Multiplicadoras e identificadores

Video educativo
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8. Saude sexual e reprodutiva e prevencao IST/AIDS;

Sugestoes:

e QUESTIONARIO 42 e 52 ano - multidisciplinar
2020 -- fase de analise
(corpo - obesidade/ mudanca de fase)

e Fundamental Il

e Avaliar territorio
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9. Saude Auditiva. Promocao da saude auditiva e identificacao de
educandos com possiveis sinais de alteracao

Sugestdes
Publico: Creches e pré-escolas
Video de orientagao para as creches (ADIs) e pré-escolas. Multiplicadoras

Dra Fernanda - pediatra
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10. Saude ocular: Promog¢ao da saude ocular e identificagao de educandos com possiveis sinais de alteragao.

Sugestodes:
Presencial
Publico: a combinar

Prioridade: fase inicial da alfabetizacdo 12 e 22 anos do fundamental

Acgao: Testes de Snellen (Pediatria) e daltonismo
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11. Promog¢ao da Cultura de paz, cidadania e direitos humanos saude

Sugestodes:
Publico:
Acao: Intersetorial

Antes da pandemia: Eventos aos sdbados ( SEBRAE, cabeleireiro, Procon)
Tamoio: Cesprom: manicure, informatica, costura, etc
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12. Prevencgao das violéncias e dos acidentes

e Concursos, producdo de textos, debates, acdes de combate a violéncia e acidentes domésticos.

® Acao intersetorial
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13- Preven¢ao a Covid-19 nas escolas

Publico: todas as escolas.

AcOes diarias de manutencdo de protocolos sanitarios e de limpeza, uso
adequado de EPIs, monitoramento de suspeitas de casos em interlocu¢ao com
Vigilancia Epidemioldgica e UBSs de referéncia.
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SEMANA DE SAUDE NA ESCOLA

Iniciativa por estacdes no Mundo das Criancgas
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REGISTRO E MONITORAMENTO

EDUCACAO:

1.  Preenchimento de formulario (google forms);
2. Formulario editavel e preenchido conforme as acées acontecem;

3. Listas com o CPF ou CNS (Unidades de Saude) de cada turma da escola.
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O monitoramento do PSE é realizado a partir de informacdes lancadas no eSUS de cada Unidade de
Saude

eSUS X SISAB
FICHA DE ATIVIDADE COLETIVA (FAC) X INEP
numero total dos participantes

identificacdao dos participantes - CPF ou CNS
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REGISTRO E MONITORAMENTO

FICHA DE ATIVIDADE COLETIVA (FAC)

1. Numero total dos participantes

2. ldentificacdo dos participantes - CPF ou CNS
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CONTATOS

vpinto@jundiai.sp.gov.br

lukoga@ijundiai.sp.gov.br

emorgan@jundiai.sp.gov.br

acbarbosa@jundiai.sp.gov.br

MUITO OBRIGADA!
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