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ÀS FAMÍLIAS,  

“É natural das infâncias imaginar novos mundos e criar beleza com o brincar, arrumar, 

enfeitar, colorir. Este ano a SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR traz o tema 

“CASINHAS DAS INFÂNCIAS” e tem como pretensão despertar o olhar amoroso dos 

adultos para um brincar que produz no coração das crianças o sentido de acolhimento e 

proteção, que é familiar, comunitário, intergeracional, popular, tradicional. 

A Semana Mundial do Brincar também encontra na imagem do brincar de casinha uma 

referência para olhar essa imaginação do que pode vir a ser e que vai organizando o 

mundo pela vontade das crianças. O brincar que tem acontecido prioritariamente em 

casa, mas que possui tantas configurações quanto existem realidades e infâncias 

diversas no nosso Brasil. 

Quando brincam de casinha, as crianças organizam, enfeitam e embelezam suas 

criações. Se pelo brincar a criança vai descobrindo à sua maneira de se relacionar com o 

seu entorno, é também por esse brincar o caminho de encontrar a beleza do mundo e 

desenvolver suas referências de criar e estar no mundo de maneira propositiva. Com seu 

impulso natural de criar beleza e descobrir o que é belo aos olhos, a criança inventa 

novos mundos possíveis, distribui suas belezas e a valoriza. ” 

(Texto adaptado do site: aliancapelainfancia.org.br) 



Este ano nosso convite é... 

Para todas as crianças e famílias das  

EMEB’S BRÍGIDA E ALVARINA! 

Vamos Brincar de Fazer Cabanas e Comidinhas? 

  
                                                                                                                                                                    (Imagens: @casaamarelaescola) 



AS CABANAS  

Quem não se lembra de construir cabanas e casinhas com lençóis, cobertores e cabos de 

vassoura quando criança? Durante esses meses de isolamento, não pude deixar de notar 

o quanto meu filho recorria à mesma brincadeira: criar esconderijos imaginários numa 

tentativa de habitar seu próprio espaço.  

Uma cabana no meio da sala é o refúgio ideal para construir o mundo que se imagina. Lá 

para dentro podemos carregar de tudo um pouco: panelas, potes, elementos naturais, 

bonecas, bonecos, livros e COMIDINHAS… e por ali passar horas num território só 

nosso.                                                                                           (Patrícia Lopes – Coord. Pedagógica) 

                                                                         
(Imagens: Registros das famílias e acervo particular) 



                                                                                                   Vamos lá? 

 Para fazer a cabana com as crianças vocês podem usar: 

- Lençóis, cobertores, cortinas ou outros tecidos que tenham 

disponíveis na sua casa; 

- Cabos de vassouras e rodos;  

- Cadeiras e até mesmo a mesa; 

- Colchão ou almofadas; 

- Caixa de papelão; 

- Guarda-chuva, Guarda Sol... 

 

 Deixem as crianças libertarem a criatividade que existe dentro 

delas, e juntos criem a cabana que elas imaginam. 

  

 E que tal aproveitar esse espaço para fazer COMIDINHAS? 

 



AS COMIDINHAS  

Além de um mundo imaginário, brincar de fazer comidinha é também um ato de amor, 

pois traz a representação daquele adulto que prepara todos os dias o alimento nos 

momentos de refeição, tudo com muito carinho. 

 Materiais que rendem boas receitas: utensílios de cozinha - sempre de verdade! Como 

colher de pau, potes, bowls, pilão, formas de bolo, bacias, conchas.  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Imagens retiradas do vídeo: “Vamos brincar de comidinha”) 

Clique abaixo para assistir o vídeo: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GH3kPgOO1RA&fea

ture=youtu.be 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GH3kPgOO1RA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GH3kPgOO1RA&feature=youtu.be


 

 Para esta brincadeira vocês podem disponibilizar para as crianças materiais que têm 

disponíveis em casa e ingredientes da natureza que existe ao seu redor, como: 

farináceos, grãos, sementes, pedras, cascas, folhas, flores, ervas secas, etc. 

 

Se tiver um punhado de terra ou areia será ótimo!  
 

 

(Imagens: Acervo da escola ) 



 

 Curiosidade e imaginação são os melhores brinquedos. A imaginação permite que, 

brincando as crianças criem suas próprias narrativas e contem sobre a sua realidade, 

transformando elementos simples em atividades importantes e nos revelando o seu 

desejo nato em explorar, descobrir, criar, recriar e conhecer o mundo.  

  

                                                                                                                 
(Imagens: Acervo da escola ) 

  



                                                 

Para saber mais: 

 

 Saiba mais sobre o tema: Casinhas das Infâncias: 

 http://aliancapelainfancia.org.br/tema-da-semana-mundial-do-brincar-2021-sera-  

casinhas-das-infancias-saiba-mais/ 

 

 

 Narrativas Naturais - “Brincar de Comidinha” 

https://www.youtube.com/watch?v=Xj4oA-3Zf3M 

 

 

 Narrativas Naturais – “Por que Brincar com a Natureza?” 

https://www.youtube.com/watch?v=Xj4oA-3Zf3M  

 

 

 “Brincar de fazer comidinha é criar banquetes cheios de natureza e imaginação” 

https://conexaoplaneta.com.br/blog/brincar-de-fazer-comidinha-e-criar-banquetes-

cheios-de-natureza-e-imaginacao/ 

 

 

http://aliancapelainfancia.org.br/tema-da-semana-mundial-do-brincar-2021-sera-%20%20casinhas-das-infancias-saiba-mais/
http://aliancapelainfancia.org.br/tema-da-semana-mundial-do-brincar-2021-sera-%20%20casinhas-das-infancias-saiba-mais/
https://www.youtube.com/watch?v=Xj4oA-3Zf3M
https://www.youtube.com/watch?v=Xj4oA-3Zf3M


 

 

 

Agora é com vocês… brinquem juntos, mas permita também momentos em que seu 

filho (a) possa brincar sozinho, pois são esses momentos de solitude, uma 

oportunidade para a criança verdadeiramente imaginar, pensar, criar e se 

concentrar, isto é, descobrir o mundo por meio da IMAGINAÇÃO. 

 

Registrem esses momentos únicos e compartilhem conosco, por meio de fotos, 

vídeos ou áudios, esses registros são muito importantes e aquecem nossos corações! 

 

 

 

 

 

EQUIPE BRÍGIDA GATTO RODRIGUES 


