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PROPOSTAS PARA SE FAZER EM CASA 
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EDUCAÇÃO INFANTIL I 

18 a 24/05/2021 

 



Queridas famílias...  

 

 

 

 

 

 

 

 

Aguardamos ansiosamente, estamos com saudade das interações na creche e a devolutiva de vocês é muito importante! 
Contem sempre com a gente! 

Atenciosamente Equipe 

 Carla Andressa 



 

História: Três Porquinhos 
História contada pela nossa adi Kelly e sua filha Valentina 

 
Era uma vez três porquinhos que procuravam um lugar para 
construírem suas casinhas. Então, cada um escolheu um lugar. O 
primeiro porquinho chamava Heitor era preguiçoso e tocava flauta, 
por isso fez a casa de palha.  
O segundo porquinho chamava Cícero, não era tão preguiçoso e 
tocava violino, por isso fez sua casa de madeira. Quando Cícero e 
Heitor terminaram, saíram cantando e brincando até a casa do 

terceiro porquinho, que se chamava Prático, e era muito trabalhador, por isso construiu sua casa 
com cimento e tijolo. Cícero e Heitor chamaram Prático para brincar, mas ele não foi. - Quem tem 
medo do lobo mau, lobo mau, lobo mau... Cantavam Heitor e Cícero.  
De repente, apareceu o lobo mau, os porquinhos correram para a casa de palha. - Abra a porta! 
Gritou o lobo. - Não abro! - Vou soprar e a casa vai voar e assim fez o lobo. Os porquinhos que 
estavam com medo, correram para a casa de madeira e o lobo gritou: - Abra a porta! - Não abro! O 
lobo soprou a casa que foi pelos ares. Os porquinhos correram para a casa de Prático. Quando os 
três já estavam dentro da casa, o lobo soprou, soprou, mas nada adiantou. O lobo resolveu então 
subir no telhado e entrar pela chaminé. Prático colocou uma bacia de água quente na lareira. 
Quando desceu pela chaminé, o lobo queimou o rabo na água quente e saiu correndo.  
E desde então os três porquinhos vivem cantando: - Quem tem medo do lobo mau, lobo mau, lobo 
mau... 

 

Acesse esse link e veja o vídeo 

https://youtu.be/HbpeiCf4sec 

https://youtu.be/HbpeiCf4sec


 

                                                                                                                

      

MÚSICA: O Tomate e o Caqui 
Vídeo Gravado pela nossa adi Najara 

 
Letra:  O tomate e o caqui (Composição: Estêvão Marques) 

O tomate é primo do caqui 

Caqui, tomate, o tomate e o caqui 

Eu danço lá 

Eu danço aqui 

Caqui, tomate, o tomate e o caqui. 

 
Para aprender a brincar com a música O Tomate e o Caqui é bem fácil 

1 – Pernas 
2 – Barriga 
3 – Peito 
4 – Cabeça (com bastante delicadeza hahaha) 
dois estalinhos de dedo no ar, e agora tudo de marcha ré 
5 – Cabeça 
6 – Peito 
7 – Barriga 
8 – Pernas 
e bate duas vezes com o pé no chão 
 
Acesse esse link e veja o vídeo 
https://youtu.be/uIL6FCJXzEM 

https://youtu.be/uIL6FCJXzEM


 
Pintura com Borra de café 

Vídeo gravado pela nossa Adi Edivânia 
 

 

A pintura com borra de café é uma das atividades que podemos fazer com as crianças para trabalhar 
tanto o tato (textura da borra de café) como o olfato (aroma do café), e é muito simples de ser 
realizada. 
 
Materiais necessários 

 Borra de café  

 Folhas de sulfite, papelão ou outro papel que tiver 

 Aguá  

 Pincel, algodão, cotonete ou o dedo  
 
Tudo o que você tem que fazer é misturar um pouco de água na borra de café e sua "tinta" estará pronta. 

 
 

 

 
 

Acesse esse link e veja o vídeo 



https://youtu.be/INeQyORnDo 

 

RECEITA: Brigadeiro de Beterraba 
Receita da nossa Adi: Daniele 

 

INGREDIENTES 
2 xícaras de beterraba crua ralada 
1 xícara de leite condensado 
1 xícara de leite em pó 
50 g de cacau em pó 
1 colher (sopa) de manteiga 
1 colher (chá) de cravo-da-índia em pó 
 
MODO DE PREPARO 
Bata no liquidificador a beterraba ralada, com o mínimo de água possível, até obter uma massa homogênea. 
Misture os demais ingredientes e leve ao fogo baixo, mexendo de vez em quando, até desgrudar do fundo da 
panela, cerca de 40 minutos. 
Transfira para um recipiente de vidro ou cerâmica, espere esfriar e leve à geladeira até que fique bem gelado e 
consistente. 
Unte as mãos com óleo, faça bolinhas e passe em chocolate granulado de boa qualidade ou cacau em pó, e está 
pronto!        

 

Acesse esse link e assista vídeo 

https://youtu.be/ 

 
 

 
 

 
 

             NÃO SE ESQUEÇAM DE 
NOS ENVIAR FOTOS E VÍDEOS 
DAS DELICIOSAS RECEITAS!!!! 

https://youtu.be/
https://youtu.be/e0qSIvn89mw


NOTÍCIAS DA SEMANA!! 

Jonas em sua barraca!! 

 
 
                                      
 
 
 
 
 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Samanta e sua deliciosa salada de frutas!!! 



 

Lorena, aproveitou o final de semana e foi brincar com a proposta enviada “ ANDANDO NAS LINHAS” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sophia 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


